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60
ans

de loisir
pour tous !
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https://loisirsherbrooke.com/
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activities/session
https://www.facebook.com/loisirsherbrooke
https://www.instagram.com/cml.sherbrooke/
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CARTE 
PRIVILÈGE 
Pro¿te] d’un ou de plusieurs priYilqges
à la fois d’ici le 31 mai 2�22�

3 cafés gratuits
au Café d’à côté

Billard
1 heure gratuite 

Popcorn
gratuit

Forfait famille (4 pers.)
2 parties de quilles gratuites

Ne peut être jumelé à aucune autre promotion.
Expire le 30 septembre 2024.

Ne peut être jumelé à aucune autre promotion.
Expire le 30 septembre 2024.

Ne peut être jumelé à aucune autre promotion.
Expire le 30 septembre 2024.

Inscription en personne. Ne peut être jumelé à aucune autre 
promotion. Expire le 30 septembre 2024.

À l’achat de 2 parties de quilles à prix courant, 
recevez 2 parties gratuites d’une valeur égale

ou moindre pour une 2e personne.

À l’achat de 2 parties de quilles à prix courant, 
recevez 2 parties gratuites d’une valeur égale

ou moindre pour une 2e personne.

À l’achat de 2 parties de quilles à prix courant, 
recevez 2 parties gratuites d’une valeur égale

ou moindre pour une 2e personne.

Applicable sur une activité physique
de 70 $ et plus de la programmation 

adulte.

LOISIRSHERBROOKE.COM

LOISIRSHERBROOKE.COM

LOISIRSHERBROOKE.COM

LOISIRSHERBROOKE.COM

LOISIRSHERBROOKE.COM

10$
DE RABAIS

CASSE-CROÛTE

QUILLES

QUILLES

QUILLES

Non valide en juin, juillet et août. Valide durant les heures 
d’ouverture du casse-croûte. Ne peut être jumelé à aucune 
autre promotion. Expire le 30 septembre 2024.

À l’achat d’une poutine classique à prix 
courant, obtenez-en une deuxième 

gratuitement.

LOISIRSHERBROOKE.COM

LOISIRSHERBROOKE.COM

LOISIRSHERBROOKE.COM

LOISIRSHERBROOKE.COM

LOISIRSHERBROOKE.COM
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https://loisirsherbrooke.com/nos-services/jeux-libres/
https://loisirsherbrooke.com/quilles/
https://loisirsherbrooke.com/nos-services/casse-croute/
https://loisirsherbrooke.com/nos-services/location-de-salles/
https://clubdansecountry.com/
https://loisirsherbrooke.com/aines/
https://loisirsherbrooke.com/essaimart/
https://loisirsherbrooke.com/essaimart/
https://www.facebook.com/essaimart
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Local Vie de Quartier
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LANCEMENT DE LA PROGRAMMATION
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https://www.commun-action.ca/alimentation
https://www.commun-action.ca/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086996320264
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086996320264
mailto:promotion@loisirsherbrooke.com
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https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activity/18203/session
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activity/4465/session
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https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activity/4708/session


JE
UN

ES
SE

8

ZONE ENFANTS ET ADOS (SUITE)
�����¥������¥��������¥¤�
���	������ ������������	���������������	
������������������������ ����������������� ����

���¯������

��	������ ���������	����������������������������������������� �����������
����� 
���
����������
����
��	����­�������������¯�� 	�����

£��������¥��¥������ �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������


��	�����
���������� ������������	
�����
�����������
�������������� ������������������ �	���
������������������������	
�����
�����������
�������������� �����	����������� �	���

���¯�������


��	�����
�����������������������		����
���������
������������� ��������������� ����
��������	���������������	�����
����������
�������������� �������������� ����

��������������
��­�������������
�
��¢����������
�
���®����

�����¥���¥£�����
�	��������� ����������������������������������������������� ��������
�� 
���
�������
����
������
��­��������´�

�� ����¥�����������


���
�����
����
���
��������
��®	�
��	��	�

���¯���������������
����������� ���������	
���������������������������������������� �
��������	������ 
���
����������
����
��	����­�������������¯�� 	�����

£��������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
����������� ������������	
����������������������������������������� �����������
����� �����

���¯������������

����������
�����������������������		����
���������
������������� �	������	������ ����
��������	���������������	�����
����������
�������������� �	������	����� ����

��������������
��­�������������
�
��¢����������
�
���®����

���¯���������
����������� ������������	
����������������������������������������� �����������
����� 
���
����������
����
��	����­�������������¯�� 	�����

��������������������
����������� ��������������������������	������������������������ �����������	����� 
���
����������
����
��	����­�������������¯�� 	�����

https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activity/4708/session


101010

CONGÉS SCOLAIRES
��
���������������������������
����������� �����������
������������������������������
�������
�	��������������
�����������������������������������

������£����������µ����³¨���£�¶

¦��������
­������¦�������������
�������������
�������¦�	���§�	�����������������	� §�	��������

����
 ����������������������
�������������
�������¦�	������	��������¨�	������	� ���	����¨�	

����������¤�����¤����£�����¥¥�£��µ����³¨���£�¶�

����������
­������¦�������������
�������������
�������¦�	���§�	��������¨�	������	� §�	����¨�	

����
 ����������������������
�������������
�������¦�	���§�	��������¨�	������	� §�	����¨�	

�����������������������������������

��
�

�����������������
����������	���
���	�

SOIREE
THEMATIQUE

jeux de société
������������������������������

�������������������������
��������������������

�	


�����
����

���������������������������������������������

��������������������������������������������

��������������������������������������
�������������������������������������


����

101010101010101010101010

JE
UN

ES
SE

9

https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activity/4902/session
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activities/session
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LUNDIS ANIMÉS
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Pour la description
complète des activités,

consultez notre
site Web !

https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activity/9780/session


SECTION ADULTE   �¤£�¥������ ��������
 ��
������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������
��������������������

��������������������������������������������������������������������������������������


ACTIVITÉS EN GYMNASE  
����������������������¢���������������� �����������������������

�����������������������������������������­����������������������
�£������������������������


����¥������¬��¤ 
��
���������������­��� �����������
����������� �»����

�����¥��¥��������¥�������¥

�������������������������������������������������

�
���	���

�§���©
�������©
�������

	������	���

	������		��

������������	���������������	
�����������������������
�
��������	������

	���������	������

�����¹���������������������������	����	������	����¹�����������
��������

�	�		�����¬��	�����¹�
����������	�
��

��	�����������
�����������������������
�����
�

ª��¯�©������

���������	���������������������������������������� 	���������		�� §����©�
������

�������¹�����������������������	��


�	�

���¯��������¤����¥�
����������������
���������
������������������������������������������������ ����������������� �����
���������	������
����������
�������������������������������������������� ����������������� �����
������������		�����
�����������
��������
������������������������������������ ����������� �����
¬��	�����¹�
����������	��


�	�����������
�����������������������
�����
�

���¯���������
������������	
���������������������������������������� �
��������	��� ¦���
����������
����
��	����­�������������¯�� 	�����

¬����©����
����������
��������������	������������������������ 	������	������ §���
¤�����	�������	�	����

�����
����	��
����

AD
UL

TE
S

12

ACTIVITÉS PHYSIQUES DOUCES  
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https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activity/3997/session
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activity/3999/session
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Pour la description
complète des activités,
consultez notre site Web
au loisirsherbrooke.com !

https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Centre-Multi-Loisirs-Sherbrooke/activity/5412/session
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